


8:45 - 9:00 h.  Recepción de participantes - Aula 15.1.01 / Reception of participants - Room 15.1.01 

9:00-9:30 h.   Bienvenida e Inauguración / Welcome  

 Dª. Elena San Segundo Gómez de Cadiñanos, Directora de la Unidad de Igualdad, Vicerrectorado de Estudiantes, 
Responsabilidad Social e Igualdad, Universidad Carlos III de Madrid. 
 Dª. Eva Mª Blázquez Agudo, Vicedecana de Promoción, Orientación, Igualdad y Cooperación. Facultad de Ciencias Sociales y 
Jurídicas, UC3M. 
 Dª. Gloria Fernández-Mayoralas. Coordinadora del Programa ENCAGE-CM. Grupo de Investigación en Envejecimiento, CSIC.  
 Dª. Rosa San Segundo Manuel. Directora del IEG (Instituto Universitario de Estudios de Género), Universidad Carlos III de 
Madrid.   

9:30-10:30 h.   Conferencia inaugural / Keynote speaker: "New (old) narratives in digital age: social representations of 
ageism from a gender perspective". 

 Dª. Inês Amaral, Investigadora en la Universidade de Minho, Centro de Estudos de Comunicação e Sociedade. Braga, Portugal. 
Professora en Instituto Superior Miguel Torga, Coimbra, Portugal. 

 Presenta: Dª. Rosa San Segundo, Instituto de Estudios de Género y programa ENCAGE-CM.   

 10:30-12:15 h.  Mesa 1. Envejecimiento Activo, Calidad de vida y Género. INVESTIGACIÓN Y UNIVERSIDADES. 

 - “El envejecimiento activo en la investigación iberoamericana a partir de la revisión de la literatura científica”. Fermina Rojo-Pérez, 
Lorena Gallardo-Peralta, Vicente Rodríguez-Rodríguez, Mª Ángeles Molina-Martínez, Mª Eugenia Prieto-Flores y Maria João 
Forjaz. Investigadores/as del Programa ENCAGE-CM. 
 - “Uso de TICs y sintomatología depresiva en mujeres y hombres mayores de 55 años alumnos universitarios”. Manuela 
Torregrosa-Ruiz, María Jiménez-Martí, Francisco J. Sánchez-Sánchez, Mauricio Blanco-Molina, Sacramento Pinazo-Hernandis. 
Universidad de Valencia, programa "Promoción de la Autonomía y Atención Sociosanitaria a la Dependencia". 
 - “Ageing as Feminizing? Gender and Masculinities in Contemporary U.S. Literature”. J. María Armengol Carrera, Universidad 
Castilla-La Mancha 
- “Mentoría para construir conocimiento con relaciones multigeneracionales”. Mª Jesús Comellas i Carbó, Universitat Autònoma de 
Barcelona. 
 - “The menopause and female professional voice users”. Filipa MB Lã, Centro de Estudos Sociais, Instituto de Investigação 
Interdisciplinar da Universidade de Coimbra. 
  - “La perspectiva del care en el estudio del envejecimiento activo”, M. Teresa Martín Palomo, Gloria Fernández-Mayoralas y Mª 
Eugenia Prieto, Investigadoras del Programa ENCAGE-CM. 
 - “La protección patrimonial de los mayores en situaciones de especial vulnerabilidad”, Tania García Sedano, Dpto. Derecho Penal 
e IEG, UC3M. 
 - “Healthy ageing in Switzerland: gender-related accumulation of resources?”,  Valentina Shipovskaya, M.A., University of Zurich, 
Institute of Sociology, Switzerland. Consultar el póster en el despacho 15.0.26 del IEG. 

 Presentan y moderan: Vanessa Zorrilla y Mª Silveria Agulló, investigadoras del programa ENCAGE-CM,  Dpto. Análisis Social y 
componentes del IEG-UC3M.  

12:15 a 12:30 h. Pausa café + Presentación de pósters // Coffee break + Poster's Presentation  
   Despacho 15.0.26 del IEG 

26 DE OCTUBRE DE 2017 / 26th OCTOBER 2017 
15.1.01 - Facultad de CC.SS.JJ. 



12:30-15.00 h.   Mesa 2. Envejecimiento Activo, Calidad de Vida y Género. PARTICIPACIÓN DE INSTITUCIONES 
PÚBLICAS Y JOVENES INVESTIGADORES/A - “ENCAGE-CM 

- Los discursos de responsables institucionales y equipos profesionales sobre el envejecimiento activo y su marco para la 
actuación”. G. Fernández-Mayoralas, F. Rojo-Pérez, C. Rodríguez-Blázquez, M.T. Martín-Palomo, R. Schettini y M. Sánchez- 
Román. Investigadoras del Programa ENCAGE-CM. 
 - “Tecnología, un posible instrumento de desarrollo de la calidad de vida de las personas mayores”. Filomena Gerardo y Bárbara 
Rodrigues, Santa Casa da Misericórdia  e Instituto Universitário de Lisboa (ISCTE-IUL),  DINAMIACET-IUL, Centre for 
Socioeconomic and Territorial Studies, Lisboa. 
 - “Mujeres mayores lideresas. Impulso de un  movimiento para recuperar espacios de participación en la vida pública”. Carmen 
Mormeneo Cortés, Francisca Jiménez, Mónica Buckley, Marisol García, Ana Fernández, Carmen Zapata, Raquel del Horno 
(Ayuntamiento de Madrid, Area de Equidad, Derechos Sociales y Empleo), y las Lideresas.   
- “Satisfacción vital y apoyo emocional percibido en alumnos mayores: ¿existen diferencias por sexo?” M. Jiménez-Martí, M. 
Torregrosa-Ruiz, F.J. Sánchez-Sánchez, M. Blanco-Molina y S. Pinazo-Hernandis. Centro de Mayores y Universidad de Valencia. 
 - “Efectos de un programa de entrenamiento de potencia sobre la capacidad funcional y la fuerza en adultas sanas mayores”. 
Adrián Alameda Gadea y Rafael Corona Verdú. Consellería Educació, Valencia. 
 - “The discursive manifestation of the intersection of age and gender among teachers in Algeria”. Oussama Funes, PhD in 
Mostaganem University, Algeria. 
 - “Personas mayores en entornos urbanos”. Lidia Gimena Domínguez Párraga, Programa de Doctorado de la Universidad de 
Salamanca. 
 - “Promotion of Gender Education in the Republic of Belarus”. Victoria Gulkova and Vera Syrakvash, Belarusian State University, 
Faculty of Philosophy and Social Studies. 
 - “La incapacitación de personas mayores”, Tania García Sedano, Departamento de Derecho Penal e IEG, UC3M.   
 -“Hidden Potential in Loneliness”. Andrea Tremblay, Graduate Diploma Student at Concordia University Montreal, 
Canadá. Consultar el póster en el despacho 15.0.26 del IEG. 

 Presentan y moderan:    Marian Blanco y Tania García Sedano, investigadoras y componentes del IEG-UC3M. 

  

  27 DE OCTUBRE DE 2017 / 27th OCTOBER 2017 

9:00-10:45 h.    Mesa 3. Envejecimiento Activo, Calidad de Vida y Género. PARTICIPACIÓN DE LAS ASOCIACIONES Y 
FUNDACIONES DE/PARA MAYORES. 

 - “ENCAGE-CM: Envejecer activamente desde la perspectiva de las personas mayores”. M.A. Molina-Martínez, L. Gallardo- 
Peralta, G. Fernández-Mayoralas; F. Rojo-Pérez; R. Schettini y V. Rodríguez-Rodríguez. Investigadoras/es del programa 
ENCAGE-CM. 
 - “Programa Daphne Stop V.I.E.W. Stop a la violencia contra las mujeres mayores", Julia Pérez Correa (Directora de la Unión de 
Asociaciones Familiares, UNAF), Carmen Sánchez Moro (socióloga y coordinadora de la investigación), Belén Espiniella 
Sánchez, Jesús Goienetxea Vidal y Ana Pinilla López (investigador/as del proyecto). 
 - “Estudio sobre cómo y dónde queremos vivir las Personas Mayores”. Rosa Blanca Pérez López y Mariqueta Vázquez Albertino, 
Asociación Mayores XXI y Asociación de Mujeres por un Envejecimiento Saludable. 
 - “Mayores LGTB diversos, los grandes olvidados”, Federico Armenteros, Presidente de la Fundación 26 de Diciembre. 
 - “Innovación intergeneracional para un nuevo liderazgo compartido”. Eleonora Barone, Fundadora y Directora de mYmO 
(memory in motion between Young and Old).  
-  “SECOT: Enriqueciendo la vida de los mayores a través del voluntariado”, E. Julio Rico García, SECOT (Seniors Españoles 
para la Cooperación Técnica). 
- “Mujeres mayores, ante todo mujeres, activas y fuertes. Una  constante  en la prosa de la escritora Rosa Fabregat  (1933-)”. 
Paquita Sanvicén Torné, Univ. de Lleida, Sociologia, GESEC Grup d'estudis, societat, educació, salut i cultura.  
- "Análisis discursivo de las/os líderes en organizaciones de/para personas mayores”, Mercedes Fdez., Rocío Merchán, M. 
Blanco, Blanca Criado, V. Zorrilla, Mª Victoria Gómez y  Mª Silveria Agulló. Programa ENCAGE-CM, IEG y Departamento Análisis 
Social de la UC3M. Consultar el póster en el despacho 15.0.26 del IEG. 

Presentan y moderan: Mercedes Fernández y Rocío Merchán,  investigadoras del programa ENCAGE-CM, Practicum Sociología 
e IEG-UC3M. 



10:45-12:15 h.   Mesa 4. Envejecimiento Activo, Calidad de Vida y Género. PARTICIPACIÓN DESDE EL SECTOR 
EMPRESARIAL Y LABORAL. 

 - "El envejecimiento activo visto desde el ámbito laboral del mundo empresarial". Francisco Abad, Fundación Empresa y Sociedad, e 
investigador del programa ENCAGE-CM. 
 -  “Envejecer siendo mujer. Dificultades, oportunidades y retos”. Mónica Ramos Toro, Socia-Directora INGESS. Instituto de 
formación en Gerontología y Servicios Sociales. 
 - “Planificar ciudades para un envejecimiento digno y activo, integrando la Ley de Accesibilidad y la Perspectiva de Género en el 
Urbanismo”, Patxi Galarraga Aiestaran, Projekta Urbes, Consultoría en Urbanismo Inclusivo y Saludable, Arquitecto y Socio Director. 
- "El reto del envejecimiento en las empresas". Gemma Carvajal. Directora departamento PRL Eulen Servicios Sociosanitarios. 
 - "La 2ª vida laboral". Carlos Molina. Fundador y CEO de 50. 
 - “Envejecimiento Activo y Género en la comarca de la Vega Baja (Alicante): un estudio de caso”. Ana Sánchez Martín y Juana 
Aznar Márquez (CIEG, Universidad Miguel Hernández de Elche). 
 - “Hacia una ciudad de Valencia amigable con las personas mayores: análisis de situación y recursos existentes”. Sacramento 
Pinazo y Elena del Barrio, Universidad de Valencia y Fundación Ingema Matía. Consultar el póster en el despacho 15.0.26 del 
IEG. 
- “¿Pueden las personas mayores mantener diálogos intergeneracionales sobre vacunas? A propósito del Vaccination 
Intergenerational Project”. S. Pinazo, M. Sánchez, J. Tuells y M. González. Universidad de Valencia. Consultar el póster en el 
despacho 15.0.26 del IEG 

 Presenta y modera: Dª. Salomé Martín, empresa EULEN Servicios Sociosanitarios e investigadora del programa ENCAGE-CM. 

 12:15 a 12:30 h. Pausa café + Presentación de pósters // Coffee break + Poster's Presentation 
  Despacho 15.0.26 del IEG 

12:30-14:00   Mesa 5. Envejecimiento Activo, Calidad de Vida y Género. METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN DE PROGRAMAS. 

 - “Discapacidad percibida y envejecimiento activo según perspectiva de género: datos del SHARE”. Elena Pola-Ferrández, Carmen 
Rodríguez-Blázquez, Alba Ayala, Fermina Rojo-Pérez, Gloria Fernández-Mayoralas y Maria João Forjaz, Investigadoras del 
programa ENCAGE-CM. 
 - “Intergenerational programs review: study design, characteristics of intervention, outcomes and effectiveness”. Teresa Martins, 
Silvia Martínez Veiga, Luís Midão, Grazyna Busse, Mariola Bertram, Alix McDonald, Gemma Gilliland, Carmen Orte, Marga Vives y
Elísio Costa. Univ. of Balearic Islands (España). Faculty of Pharmacy, Univ. do Porto (Portugal), Association Educational Centre for 
Intergenerational Integration HIPOKAMP, (Poland) y Centre for Lifelong Learning, University of Strathclyde (UK). Consultar el póster 
en el despacho 15.0.26 del IEG. 
 - “ENCAGE-CM: El papel del género en la investigación sobre Envejecimiento Activo”. M. Sánchez-Román, R. Schettini, G. 
Fernández-Mayoralas, M.T. Martín-Palomo, L. Gallardo-Peralta y M.E. Prieto-Flores. Investigadoras del programa ENCAGE-CM. 
 - “Co-designing with senior citizens: methodology and evaluation of Project CordonGris”. Filomena Gerardo y Bárbara Rodrigues, 
Santa Casa da Misericórdia  e Instituto Universitário de Lisboa (ISCTE-IUL),  DINAMIACET-IUL, Centre for Socioeconomic and 
Territorial Studies, Lisboa.   
 - “Experiencias de investigación sobre envejecimiento desde el Practicum y otros proyectos”, Blanca Criado, UCM, UC3M y 
colaboradora ENCAGE-CM. 
 - "Metodología, evaluación y género en el voluntariado de personas mayores".  M. Fernández, R. Merchán, E. Hernández, V. Zorrilla 
y Mª S. Agulló. UC3M, IEG y Programa ENCAGE-CM. Consultar el póster en el despacho 15.0.26 del IEG. 
 -  “Análisis cuantitativo de las mujeres mayores sobre la satisfacción residencial”, V. Zorrilla, Marc Petz y Mª S. Agulló, IEG y UC3M. 
  - “El prisma feminista como clave para evaluar los programas de voluntariado de mayores”. Elena Hernández, Vanessa Zorrilla y Mª 
Silveria Agulló, UC3M e IEG. Consultar el póster en el despacho 15.0.26 del IEG. 

 Presentan y moderan: Mª Victoria Gómez y Blanca Criado,  investigadoras del programa ENCAGE-CM, IEG y Dpto. Análisis Social, 
UC3M.      

14:30-15:00  Clausura / Closing Ceremony  

- D.  Juan José Tamayo, Profesor emérito, Dpto. Análisis Social, investigador del IEG y Director de la Cátedra de Teología y CC. de 
las Religiones, UC3M.
- Representantes de Asociaciones de estudiantes de la uc3m: ……… por confirmar 



INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 
   
Están exentas de pago, previa justificación, las personas mayores de 65 años, desempleadas, 
estudiantes y trabajadoras/es no remuneradas/os (amas de casa, cuidadoras/es). El precio de 
inscripción (25 euros) incluirá: certificado de asistencia y participación (a quién lo solicite), material y los 
cafés de las dos mañanas: https://www.flowte.me/storefront/?v=378# . La INSCRIPCIÓN (gratuita o no) 
deberá hacerse igualmente en: https://goo.gl/forms/4MLRtKXRnjbFe2lb2 , fecha límite: 22 de octubre. 
Para cualquier consulta: ieg@uc3m.es (Marian Blanco, secretaria IEG),  vzorill@ing.uc3m.es y/o 
msat@polsoc.uc3m.es 

SUBVENCIONAN 

- Vicerrectorado de Política Científica, Universidad Carlos III de Madrid, UC3M. 
- Vicerrectorado de Estudiantes, Responsabilidad Social e Igualdad, UC3M. 
- Decanato de la Facultad de Ciencias Sociales y Jurídicas, UC3M. 
- Programa ENCAGE-CM (Ref. S2015/HUM-3367, 2016-2018), aprobado por la Convocatoria de 
Programas de Actividades de I+D entre grupos de investigación de la Comunidad de Madrid. 
Cofinanciado con Fondo Social Europeo. 

ORGANIZAN 

Instituto Universitario de Estudios de Género de la Universidad Carlos III de Madrid y programa 
ENCAGE-CM: Rosa San Segundo (Directora IEG y Dpto. de Biblioteconomía), Mª Silveria Agulló (Dpto. 
de Análisis Social), Mª Victoria Gómez (Dpto. Análisis Social), Vanesa Zorrilla (Dpto. de Ingeniería
Mecánica y Análisis Social) y Mª Ángeles Blanco (Instituto de Estudios de Género). 

 COLABORAN 

 Beneficiarios del Consorcio ENCAGE-CM: CSIC, ISCIII y UC3M. Grupos asociados del Programa 
ENCAGE-CM: CdV-UNED, SUIEV-UNAM, TSDH-UANL, UGR, Fundación Empresa y Sociedad (FyS) y 
grupo EULEN Sociosanitarios. Y otras entidades que han ofrecido su apoyo: AMIT, Aproeval, AUVIM, 
Ayuntamientos (Getafe, Madrid), CEATE, Colegio Nacional de Politología y Sociología, Federación 
Española de Sociología, Fed. de Mujeres Progresistas, Fundación Ageing Lab, Fundación Matía, 
Fundación Pilares, Instituto de la Mujer, Sociedad Española de Evaluación, SEGG, Universidades. 
Véase: entidades que aparecen en la filiación de las/os congresistas. 

 Ubicación en Sala 15.1.01, edificio 15, López Aranguren, Campus de  Getafe: 
http://www.uc3m.es/ss/Satellite/UC3MInstitucional/es/TextoMixta/1371206672288/Campus_de_Getafe

https://www.flowte.me/storefront/?v=378#

